COMUNICACION
FAMILIAR
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Carifio Mantener el contacto Expresar ideas y opiniones



FALTA DE COMUNICACION

La relacion se deteriora

Se convierte en superficial

* Aparecen dudas en los padres
Desconfianza

* Angustia

Hay que intentar tener una comunicacion fluida
y positiva



Aspectos a tener en cuenta

* Situaciones en las que no hace falta comunicar

- Toman un papel importante hermanos/asy
amigos/as.

* Dejar espacio y respetar su momento.

Estar presente por si fuese necesario en
cualquier momento



Aspectos Clave

* Escuchar

* Dar consejos positivos
* Empatia

* Ambiente / Entorno

* Hacerle participe

* No juzgar

* Confianza



AMBITOS

~ FAMILIAR

- ESCOLAR

~ SOCIAL



FAMILIAR

Sesidon de Fotos * Grabar un video




- Sesion de Cine * Historia Familiar
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Acampar bajo techo

Lista de actividades
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Hacer un album de * Cocinar juntos
fotos




* Hacer Manualidades - Practicar Deporte




izar fiestas

Organ

Excursiones




ESCOLAR

Con sus companeros/as

Con sus profesores/as
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SOCIAL

* Escucha con atencion

* No seas critico

- Sé tajante con las actitudes y comportamientos
peligrosos

* Conversa, no interrogues

* Invita a sus amigos a casa o planifica con ellos
alguna actividad divertida . &




LA COMUNICACION
AYUDA A FORTALECER
LOS LAZOS AFECTIVOS

EN LA FAMILIA
Y ENTRE SUS MIEMBROS
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