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JUSTIFICACION

Dado el elevado nimero de separaciones entre parejas que se producen hoy en dia, son muchos
los nifos afectados por esta situacion. Esta situacion ha dejado de ser excepcional para pasar

a ser bastante habitual.
Las consecuencias que sufre el hijo de padres separados estaran mas relacionadas:
* Con las desavenencias familiares previas y asociadas a la separacion.

* Y con el papel que hacen jugar al nifio en la separacibn mas que con la propia

separacion.

Esto, junto con la edad y la madurez del propio nifo condicionaran la forma como esta

separacién influira en su desarrollo.

Desde el Servicio Municipal de Familia e Infancia y el Equipo de Tratamiento Familiar de la
Delegacion de Igualdad y Bienestar Social del Ayuntamiento de Algeciras realizamos el
trabajo de diagndstico y control y, tratamiento de familias con menores con el objetivo primero de
detectarlos, y luego, promover las decisiones necesarias para poner fin drastico a una realidad
que agrede a los menores o bien, intervenir sobre aquellos aspectos que se pueden modificar y
permitan garantizar un entorno que cuide de las necesidades de estos menores en cuestion, por

el elevado riesgo con el que conviven.

A partir de aqui, cada vez mas, nos encontramos con casos en los que un proceso de separacion
de los progenitores marcado de importantes elementos conflictivos se erige en un punto de
inflexién en el normal proceso de desarrollo y maduracion de los menores. Entonces, en adelante
la separacién conflictiva de los padres puede suponer el origen de la aparicion de variados
sintomas psicopatoldgicos y en definitiva, en una realidad que va a explicar, determinar y

condicionar importantes dificultades personales y de relacién con los demas.
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Y mas aun. Son demasiados los casos y quizas, todos conocemos algunos, en los que la
separacién se convierte en el suceso que protagoniza la infancia de los menores, por los
exagerados niveles de agresividad emocional y fisica entre los padres que se separan. Y en ese
proceso de separacién “todo vale”, quien durante un tiempo era la persona amada y querida se
vuelve el enemigo vy la relacién con ese otro, una auténtica y verdadera guerra. Y hacer dafio al
otro, se convierte en la motivacion principal sin tener nada en cuenta, ni tan siquiera los hijos

comunes.

La ira ciega, nos ciega vy, la ira se reparte y extiende entre todos. Y los pequefios, en
construccién, configuran, cédmo los personajes esenciales de sus vidas, los que aportan la
seguridad y el equilibrio, donde miran para aprender y crecer y que ademas, son parte de ellos

mismos, pretenden destruirse sin tener nada mas en cuenta.

Pensamos que parte de esto, ocurre por inconsciencia y no saber las consecuencias en los hijos

de separarnos mal, muy mal, muy mal.

Y por esa razon, esta campana: APRENDE A SEPARARTE.
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OBJETIVOS

1. Promover la toma de conciencia de las repercusiones que pueden padecer los menores hijos
de padres separados de forma conflictiva y tan cargadas de odio, rabia, ira y agresividad.

Porgue todo no vale.
2. Escuchar a los hijos: lo que realmente es importante y necesario para ellos.

3. Prevenir la aparicién de dificultades en los menores.
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METODOLOGIA

Propusimos la participacion del Ayuntamiento de Algeciras y en especial el compromiso de
varias delegaciones municipales que para el fin de la camparia son: la Delegacién de Igualdad y
Bienestar Social, la Delegacion de Cultura en concreto la Escuela Municipal de Teatro, el
Departamento de Imagen y Desarrollo, Onda Algeciras TV, todos ellas a nivel Municipal y otras
instituciones necesarias para la realizacién, ejecucién y difusion de la Campafia Aprende a

Separarte. Esto es, Colegios, IES, Radios, Prensa, Colegio de Abogados...

En definitiva, concretamos la campafia APRENDE A SEPARARTE en los siguientes elementos y

actividades:

* Difusion en los CEIP. e IES. a través de documento impreso dirigido y entregado a todos
los alumnos de Educacién Infantil, Primaria y Secundaria de Algeciras (16.000) con los
contenidos de la campafa con el objetivo de que los alumnos le den traslado a sus

padres.

* Carteles en lugares visibles y asociados al fin de la Campafna: Colegios, Institutos,

Juzgados, Colegio de Abogados, Centros de Salud y Centros de Dia.
* Cunas publicitarias en Radio y Prensa.
* Entrevistas en Radioy TV.

* Conferencias en instituciones relacionadas: Colegio de Abogados, Escuela de Derecho

de Algeciras.

* Realizacién de Spot. Con medios personales y técnicos de la cadena publica de
Algeciras (ONDA ALGECIRAS TV) creamos tres spot, en los que hemos incluido el

contenido de la Campafia contando como participantes protagonistas los alumnos de la

Escuela Municipal de Teatro y ajustada a la finalidad de la Campafia APRENDE A

SEPARARTE.
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SPOTS

VIDEO 1 INFANCIA

http://youtu.be/DdLhkBTxZKc

VIDEO 2 NINEZ
http://youtu.be/VigWMgFsbPk

VIDEO 3 ADOLESCENCIA
http://youtu.be/abx6ZoYqWfA

Delegacion de Igualdad y Bienestar Social
www.algeciras.es/bienestar
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CARTELERIA

APRENDE A SEPARARTE

CAMPANA PARA LA SENSIBILIZACION DE LAS CONSECUENCIAS PERTUDICIALES
ENLOS HIJOS MENORES INMERSOS £N LA SEPARACION CONFLICTIVA DE LOS PADRES

Ayuntamiento
de Algeciras

Asi Sl

Necesito qué me expliquen qué ha pasado y necesito que ni de mensajero de vuestras peleas
estéis los dos en ese momento. y conflictos.
9 Necesito oir qué no soy culpable. No credis que por ser pequefio, o muy pequefio, se puede
evitar que me afecten los problemas.

9 Quiero que los dos estéis en mi vida.

No ponedme de testigo, de arbitro

9 No intentes quitar mi dolor con regalos y diversiones.

Papa, Mama, a una 6n buena con
los dos. No me para un que no es mio.

Yo siento que si elijo a uno le estoy faltando al otro, yyo No os critiquéis ni os menosprecies
0s quiero y os necesito a los dos. del de mi, q sea la verdad.
Lo mejor que podéis hacer por mi, ahora 0 Tened en cuenta que todo lo que hagais para perjudicaros
que ya no os queréls, es respetarse mutuamente, me lastima pi a mi, jiy
mutuamente. %
o No ponedme en sit que teng
ue escoger de qué lado estoy: para mi
Dadme permiso para querer a la nueva gs e :;?‘ura q i P
pareja de mi padre / madre. "
No me como de vuestra
con y que puedo seguir contandome todo lo malo/a que es mi padre /madre. Lo unico
queriéndoos a los dos. que lograras es que me llene de resentimiento contra ti.
de que P que, aunque vuestra relacion de No me pidais que sirva de espia, ni que os cuente cémo vive o
pareja ha terminado, nuestra relacion es la misma y siempre que hago con mi otro padre. Me siento desleal con él/ella, y no
seguira adelante. quiero ser un soplén.
Quiero que sepais que si hablo, duermo, como o estudio Aunque la separacion es para vosotros una oportunidad para
menos es porque me siento mal y los dos podéis hacer que - . para mi es la pérdida de la
me sienta mejor. Unica oportunidad para crecer al lado de las personas que

mas amo y necesito: mi papa y mi mama.

Coussonn TAMPOCO ES PEDIR TANTO, DIGO YO...
- Sei2 TS viva == horasur © &
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FLYERS

APRENDE A

SEPARARTE

CAMPANA PARA LA SENSIBILIZACION DE LAS CONSECUENCIAS PERTUDICIALES
£NLOS HIIOS MENORES INMERSOS £N LA SEPARACION CONFLICTIVA DE LOS PADRES

N ito qué me i qué ha doy ito que
estéis los dos en ese momento.

9 Necesito oir qué no soy culpable.

Quiero que los dos estéis en mi vida.

Papa, Mama, ayudad a una relacién buena con
los dos.

Yo siento que si elijo a uno le estoy faltando al otro, y yo
0s quiero y os necesito a los dos.

Lo mejor que podéis hacer por mi, ahora
que ya no os queréis, es respetarse
mutuamente.

Dadme permiso para querer a la nueva
pareja de mi padre / madre.

@00

Decidme con palabras y actitudes que puedo seguir
queriéndoos a los dos.

Aseguraos de que comprendo que, aunque vuestra relacion de
pareja ha terminado, nuestra relacion es la mi y siempre
seguira adelante.

Quiero que sepais que si hablo, duermo, como o estudio
menos es porque me siento mal y los dos podéis hacer que
me sienta mejor.
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Asi NO

ni de mensajero de vuestras peleas
y conflictos.

No creais que por ser p © muy se puede
evitar que me afecten los problemas.

e No intentes quitar mi dolor con regalos y diversiones.

No me utilicéis para arreglar un problema que no es mio.

No os critiquéis ni os menosprecies
delante de mi, aunque sea la verdad.

Tened en cuenta que todo lo que hagais para perjudicaros
me lasti per |l a mi, jiy ho!

No ponedme en situaciones que tenga
que escoger de qué lado estoy: para mi
es una tortura.

No me utilicéis como instr de vuestra
and. todo lo 1 que es mi padre /madre. Lo Gnico
que lograras es que me llene de resentimiento contra ti.

No me pidais que sirva de espia, ni que os cuente cémo vive o
que hago con mi otro padre. Me siento desleal con él/ella, y no
quiero ser un soplén.

Aunque la separacion es para t una opor idad para
terminar una relacion desdichada, para mi es la pérdida de la
unica oportunidad para crecer al lado de las personas que
mas amo y necesito: mi papa y mi mama.
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TAMPOCO ES PEDIR TANTO
DIGO YO---

COLABORAN
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