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A summer night dream



Es verano y los e
specialist

as sa
len a la luz. A

parecen por to
dos 

los ri
ncones d

el universo
 y se

 pasan la esta
ción del asueto dando 

consejos: q
ué comer, c

ómo dormir, d
e qué manera evitar la

s in
-

solaciones, lo
s g

olpes d
e calor, la

s e
sta

fas, lo
s ro

bos d
oméstic

os. 

Y, p
or encima de todas su

s re
comendaciones, c

omo flotando 

en un esta
dío su

perior, la
 reina de la naturaleza, el principio de 

todo se
gún el gran Ta

les d
e Mileto: el agua, la

 fuente de la vida, 

aquella de la que hay que embotarse
, beber y beber lit

ros y litr
os 

hasta
 que en la próxima consulta a su

 médico de cabecera pueda 

uste
d decir: a

gua so
y y en agua me convertir

é. 

Pues eso: en este 
ARC daremos con-

sejos y hablaremos 
del agua.



Sanidad. 
Agua y Alcantarillado.
Expedientes. Año 1911. 
Reclamación ante el 
ayuntamiento de los vecinos de 
la Villa Vieja para acceder al pozo 
de Don Rodrigo. 
Caja 112

3.06 





Busque los espacios sombreados y zonas arboladas 
tanto para esparcimiento como para recreación



Se debe adquirir, y sobre todo mantener, el hábito de realizar actividad física con regularidad







Use ropas livianas de colores oscuros 



3.01. 
Obras y Urbanismo.

Expedientes.
Solicitudes de los 

vecinos para que se 
acometan diversas 
obras municipales.
Año 1936. Caja 233



una exposición prolongada al sol puede provocar el 
envejecimiento prematuro de la piel



3.06. 
Sanidad. 
Agua y 
Alcantarillado. 
Correspondencia. 
Año 1936

 

Caja 112





3.01

Obras y Urbanismo. 
Expedientes. Ornato y salubridad. 
Año 1910. Caja 233





Realice un correcto lavado de frutas y verduras, fundamentalmente si va a consumirlas crudas 



3.06. Sanidad. Aguas y Alcantarillado. Correspondencia. Año 1931. Caja 112
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invitado del mes

Luis 
Al-

berto 
del 

Cas-
tillo 
Na-
va-
rro, 
cro-
nista 
ofi-
cial 
de 

Alge-
ciras



Nuestro cronista 
oficial nos trae un 
regalo veraniego: 

un cartel de 
una exposición 

organizada 
por aquellos 

pioneros de la 
ACA algecireña. 

Y ya que estamos 
empeñados en 

sacar este boletín 
en blanco y en 

negro, qué mejor 
documento que 

este cartel.





50 
años con Rayuela

29 
años sin el maestro

¿en
con tra

a
la

Ma

Tan

tas

ces

ve

me

ga?

ría
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los cohetes que al subir hacen fi iuu
hacen pum y hacen pam

los demás a mí plin
a mi plin los demás


